
       

RECETTE : QUAND LE WRAP SE
PREND POUR UNE PIZZA KETO

! 
DÉGUSTATION :

Découvrez le "Wrapizza", notre recette Keto qui fait passer le wrap pour une pizza ! Croustillant et salé, ce
wrap innovant prend la place de la traditionnelle pâte à pizza pour une version plus légère mais tout aussi

délicieuse. Un petit tour de passe-passe culinaire qui va révolutionner vos soirées pizza !

TEMPS : 

Préparation : 10 minutes

Cuisson : 10-12 minutes

PRODUITS DE LA BOUTIQUE UTILISÉS (EN GRAS DANS LA RECETTE)

WRAPS DELICES LOW CARB

SAUCE TOMATE

AIL EN POUDRE TERRE EXOTIQUE

NB :

Toutes les recettes ont été élaborées dans le studio Délices Low Carb à Toulouse (31) et calculées avec
la table CIQUAL.

Les macronutriments de toutes les recettes ont été calculés et présentés sous la forme de pastilles
colorées : G= Glucides, L= Lipides, P= Protéines
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